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Sammanfattning

Synen pd arbetet i haststallar &r - som tidigare konstaterats — fortfarande oerhort traditionell och
kunskapen om hur man kan underlatta arbetet genom mekanisering av olika moment &r ytterst
begransad. Det finns mycket tid, pengar och arbete att spara i haststallar. Med sma investeringar och
enkla hjalpmedel kan man reducera arbetstiden vésentligt och samtidigt forbattra ekonomin, arbets-
och djurmiljon.

Medan vi under senare ar fatt se en kraftig forandring och skarpning av bestammelserna nar det
géller hastens stallmiljo, bl.a. genom nya och utvidgade djurskyddsregler, ar fortfarande
manniskornas arbetsmiljo i stallarna forvanansvart forsummad. Lantbruket, som producerar foder
och stro for hastnaringen, har investerat i en teknik som gor foder- och strébalar anpassade for att
hanteras av maskiner i stéllet fér av manniskor, vilket i vissa fall gjort stallarbetet tyngre an tidigare.

En undersokning gjord pa 800 ridlarare i Sverige visar att hela 91 % av dem har haft problem med
muskel- och ledskador det senaste aret. Bara en sadan enkel sak som att forbattra, utveckla och
anpassa arbetsredskap som grepar, sopborstar m.m. skulle hjalpa manga!

Inom projektets ram har tidsstudier genomforts i ett antal stallar med olika system i olika delar av
landet. | studierna har medelvarden beraknats for hur Iang tid de olika momenten i stallarbetet tar.
Med detta som underlag finns nu en bra grund for att berakna tidsatgang och kostnader for
stallarbetet, och dven for att rakna pa investeringar i olika typer av mekanisering, bade for stora och
sma stallar.

| rapporten visas, att det finns stora vinster att gora bade tidsméssigt och ekonomiskt for
hastforetagen genom att vélja det inhysningssystem och de utgddslings- och fodersystem som &r
mest lampade med hansyn taget till typ av verksamhet, byggnader och tillganglig mark for den
inriktning och de férutsattningar verksamheten har. Dessutom kan féretagen - férutom béattre
djurmiljo - &ven fa battre arbetsforhallanden och en béattre arbetsmiljo for sig sjalva och sin personal
genom att vélja ett system som tar hansyn till deras speciella forhallanden.

Trots att I6nsamheten ofta ar Iag inom hastnaringen raknar man inte pa arbetstiden, vilken ar en av
de storsta utgiftsposterna. Utan storre kunskap och utan nagra kalkyler hanvisas till att det "blir for
dyrt” att mekanisera och rationalisera i stallarna. Vid ny- och ombyggnation bygger man darfor
fortfarande oftast for de utgodslings- och utfodringsrutiner man haft under manga ar och satsar
ibland mer pa utseende &n pa funktion, vilket dock inte behdver innebara ett motsatsforhallande.
Just vid nybyggnation finns det egentligen inga ekonomiska skal att inte mekanisera stallen med
tanke pa hur fort en sddan investering betalar sig i jamforelse med andra investeringar som gors. |
aldre stallar kan det vara svarare att mekanisera, men projektet visar att man - genom att bara
mekanisera enstaka moment - anda kan fa ner arbetskostnaden till halften.

| ett par storre stallar (med 58 resp. 38 hastar) som var med i tidsstudien, fick man, trots att man
bara mekaniserat delar av stallarbetet, en kostnadsbesparing pa mellan 325 000 kr och 450 000 kr
per ar - och dessutom en mycket béattre arbetsmiljo!

Installningen till och lonsamhetskraven pa mekaniseringen ar avgorande for att fa den att fungera.
Vissa hastégare trivs med att arbeta i stallet och anser att de vill géra det mesta fér hand for att ha
bast koll pa hasten, trots att man ibland har manga hastar. Andra anser att den tid man far 6ver vid
mekaniseringen kan laggas pa hastarna i stallet, och att kompetensen kan anvéndas till annat an
tungt stallarbete. Har man anstéllda &r det viktigt att de har en positiv instéllning och &r insatta i hur
allt fungerar.

Det finns ett stort behov av kunskapsspridning inom omradet, och med mer kunskap kommer
sakerligen fler att fundera pa vad man kan gora for att underlatta det dagliga stallarbetet.

Slutligen kan konstateras, att inget stall som hade Gvergatt till ndgon typ av mekaniserad utgodsling
eller utfodring ville ga tillbaka till det traditionella sattet att arbeta igen!



Bakgrund

Hastsektorn i Sverige ar stor idag och omsatter ca 20 miljarder kronor per ar. Det finns drygt 360 000
hastar i vart land och var tionde skapar ett arbetstillfalle. Hastgardar har blivit ett begrepp och har
Okat kraftigt i antal. En stor del av arbetet i stallarna gors for hand och som det alltid har gjorts, och
forandringsbenéagenheten &r Iag.

Inom lantbruket, som producerar foder och strd fér hastnaringen, har de flesta moment
mekaniserats eftersom arbetskraften ar mycket dyr och maskinerna gér manga moment béttre och
billigare, skonar personalens kroppar samt ger tid 6ver till annat. Darfor har man ocksa investerat i en
teknik som gor foder- och strobalar anpassade for att hanteras av maskiner i stéllet for av manniskor
vid utfodring, utgodsling och stréning till djuren. Tyvarr har inte haststallarna hangt med och
problemet blir da — eftersom produktionen av smabalar for grovfoder och stré minskat kraftigt - att
fér hand hantera dessa tunga foder- och strébalar som egentligen ar gjorda for att hanteras av
maskiner. Forutom att arbetet i stallet da blir allt tyngre sa kostar det mycket pengar att ha en
verksamhet som &r sa arbetskraftsintensiv och dar en stor del av personalen sliter ut sig pa mindre &n
15 ar, bland annat darfor att de inte har redskap som ar anpassade till arbetet.

Att forlita sig pa "gratis” arbetskraft (vilket ofta havdas i debatten att man gér inom hastnaringen) ar
ingen langsiktig l6sning och férekommer idag i avsevart mindre omfattning &n tidigare —
"héasttjejerna” ar pa vag bort!

Ett problem for hastsektorn &r att en stor del av verksamheten bedrivs i redan befintliga stallar som
ar svarare och - framforallt — dyrare att bygga om och mekanisera an nar man bygger nytt. Tyvarr
byggs fortfarande nya stallar med traditionella inredningssystem som inte &r gjorda for att
mekaniseras. Manga ganger beror det pa okunskap, men ocksa pa ett traditionellt tankande och en
ovilja att ta till sig nya ron. Tekniken finns redan och gar utmarkt att anvanda aven i haststallar. Om
man visste vilka mdojligheter som finns, vad de innebér, hur de kan spara kroppen, vad de egentligen
kostar och hur snabbt de I6nar sig skulle man kanske ténka annorlunda, speciellt eftersom
I6nsamheten - trots stora investeringar - inte alltid &r den bésta inom hastbranschen.

Litteraturstudie

Arbetets del i den totala kostnaden for hasthallningen

Det satsas mycket pengar inom hastnaringen. Trots detta har manga foretag inom hastnaringen
problem med I6nsamheten. Enbart de grundldggande kostnaderna - hyra for stall och
ridhus/travbana, foder, strd, utrustning, hovslagare, veterinar, traningsavgifter m.m. kostar i
medeltal mellan 3000 - 4 150 kr per manad exKkl. inkopskostnad, tavlingsavgifter, transportkostnader,
bilkostnader, forsakring och oférutsedda utgifter (artikel Aftonbladet webb, 2009). Dessa kostnader
ar svara att rationalisera bort. Till detta kommer kostnaderna for skotseln av hastarna. | rapporterna
Mekanisering i haststallar (Bendroth och Wallertz, 2009) och Arbetsredskap i haststallar (Bendroth
och Adolfsson, 2008) uppskattade personalen tiden det tog att utféra de grundldggande sysslorna
kring hastarna, dvs. mocka, strd, fodra, sopa, slappa ut och in, ta fram foder och strg, ta hand om
hovslagare mm. Resultaten pekade mot att det tar ndrmare 45 minuter per dag och med avtalsenlig
|6n motsvarar det narmare 5 000 kr per hast och manad. Enligt dessa uppskattningar ar
arbetskostnaden storre an de grundldggande kostnaderna, och detta trots att I6neléget i branschen
ar lagt. Skillnaden ar dock att man kan rationalisera bort stérre delen av arbetskostnaderna.

Stallarbetet - ett tungt kroppsarbete

En undersokning av 800 ridlarare i Sverige visar att hela 91 % av dem har haft problem med muskel-
och ledskador det senaste aret (Pinzke & Lofqvist, 2008). De vanligaste problemen satt i skuldrorna
(60 %), nedre delen av ryggen (56 %) och nacken (52 %). | samma undersokning ansag ridlararna att
mockning och hantering av halm, ho och span var det fysiskt mest kravande arbetet i stallet och
detta arbete okade signifikant risken for att utveckla besvér i de 6vre extremiteterna. Aven Adolfsson
& Geng, 2008, fann att forslitningsskador ar mycket vanliga vid stallarbete.
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Olyckor och arbetsrelaterade skador ar ocksa vanliga nar man arbetar med och runt djur. Resultaten
fran Pinzke & Lofquists studie visar att arbete med och kring héstar inte ar nagot undantag. Under de
senaste 12 manaderna fore enkatundersokningen hade hela 14.5% av ridlararna rakat ut for en
olycka. Enligt Arbetsmiljoverkets sammanstéallning av arbetsskador i Sverige mellan aren 1998 och
2000 hade kvinnliga arbetstagare vid naringsgrenen “ridutbildning och uthyrning av hastar” det
hogsta “svarhetstalet”, det vill saga flest antal sjukdagar pa grund av arbetsolycka per
forvarvsarbetande och ar (Arbetsmiljoverket & SCB. 2002).

Installning till och synen pa mekanisering

| projektet "Hur halls hastarna och vilka ar motiven”, (Svala, C. 2008), framkom att man i huvudsak
valjer system utifran kansla och tradition istéllet for att ta reda pa fakta om olika stallésningar och
hur de passar in i den specifika inriktning man har i sin verksamhet.

Examensarbetet "Intervjuer - hasthallares tankar kring godselhantering” (Svensson, M. 2010), visar
pa samma erfarenheter och forfattaren sammanfattar stallagarnas installning till stallarbetet sa har:

'De stallar som ingatt i studien har en lag grad av mekanisering. Hos flera av gardarna ligger grunden
till detta i befintliga lokaler, begrénsat ekonomiskt utrymme och en vilja att ha kvar det arbetssatt
som inrattats eftersom man upplever att detta ar det basta for hastarna och det enklaste sattet.
Omsorgen om hastarna ar ett skal som anges relativt ofta. Tidsbrist for att gora omstéllningen och
bristande ekonomi &r andra.

Sammanstallningen av intervjuerna indikerar att man i allménhet &r okunnig, ointresserad eller
oférmdégen att forandra sin hantering av godsel. Medvetenhetsgraden och forandringsbenagenheten
ar lag. Generellt kan man pasta att oavsett inriktning pa verksamheten ar de flesta mycket
konservativa och traditionsbundna i valet av godselhantering samt uppstallnings- och
utfodringssystem. Det har forskats en del i &mnet gddselhantering och i berérande &mnen som
mekanisering av stall och utfodring. Den kunskap man har tillskansats sig i dessa studier anvands
sallan av hast- och stallagare i allménhet. Tron pa den egna lésningen och en konservativ instéllning
till nyheter &r stark. Tradition och vana ligger ofta bakom detta. En sammanstallning av de olika
studierna gjorda under 2000-talet behdver géras och denna behdver spridas via ett
utbildningsmaterial till Sveriges hast- och stallagare. Vilket bor innebara att medvetandegraden hos
hast- och stallagare inom hastnaringen kan oka, till nytta for manga.’

Ett argument som ofta hors for att fortsatta att manuellt utfodra och skéta utgddslingen, ar att
stallpersonalen har battre koll pa héstarnas valbefinnande, d.v.s. hur mycket de &ter och godslar. Ett
motsatt synsatt ar att det i mekaniserade stallar finns mer tid att studera och umgas med hastarna
och att personalen pa detta sétt battre upplever hur hastarnas hélsa ar. (Bengtsson, J. 2010).

| examensarbetet "Byggnadsfunktionen i nybyggda djurstallar” (Edeen, D. 2010) svarar hastagarna pa
fragan "Hur fungerar ergonomin i stallet?” pa foljande sétt:

’| 16sdriftsstallarna var man ndjd med ergonomin. | de stallar dar man hade mekanisk utgddsling var
man mycket néjd med ergonomin. Man planerade dock for ytterligare férbattringar genom
mekaniserad utfodring. | boxstall utan mekanisering ansag man i samtliga fall att stallarna kravde for
mycket arbete och var for tungjobbade.’

Enligt Bendroth, M. & Wallertz, A. 2009, ville inget av de stall som har 6vergatt till ndgon typ av
mekanisering ga tillbaka till det traditionella sattet att arbeta!

Olika resultat

| de stallar d&r man gjort rationaliseringar for att underl&tta arbete och reducera arbetstiden pekade
resultaten mot att man sparade mycket pengar och tid samt hade ett battre hélsolage (Bendroth, M.
Wallertz, A. 2009). Ett rationaliseringssystem som fungerar ar skraputgddsling i kulvert. Man slipper
da momentet med skottkarra vid utgodsling. Enligt Hellberg & Karlsson, 2008, var det inte lonsamt
attinvestera i en skraputgddsling i kulvert vid ombyggnation. Det stdmmer inte 6verens med
resultaten i Mekanisering i haststallar (Bendroth, M. Wallertz, A. 2009) dar bade stallpersonalen vid
K1 och Stromsholm ansag att mockningstiden i det narmaste halverats med skraporna. Fran att ha
tagit ca 11 minuter att mocka en box tar det ndrmare 5 minuter med ett skraputgddslingssystem.
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Dessa siffror har bekraftats genom arets tidsstudier. Kostnaderna for systemet med skrapor ar enligt
Hellberg & Karlsson 550 000 kr for 30 st. hastar. | detta exempel inkluderades kostnader for
ombyggnation av befintligt stall, material och montering. Under 1 ar kostar det ca 450 000 kr att
mocka 30 boxar pa vanligt satt och 210 000 med skrapor enligt Bendroth & Wallertz, 2009. Detta
system ar val aterbetalt om avskrivningstiden ar 5 ar. Vid montering i nybyggnation kostar systemet
ca 300 000 kr och ar da aterbetalt pa mindre &n 1,5 ar enligt preliminara uppskattningar.

Projektets syfte och malgrupp

Projektets syfte var att verifiera att det finns stora pengar att hdmta och mycket tid och arbete att
spara for hastnaringen genom ett skraddarsytt, medvetet val av inhysningssystem och en gversyn av
rutiner och var man lagger tiden néar det géller stallarbetet. Detta har skett bade genom noggranna
men ocksa mer évergripande tidsstudier av arbetet i olika typer av haststallar, samt enklare
ekonomiska kalkyler for olika nivaer pa och typer av mekanisering. Aven resultaten och
erfarenheterna fran tidigare genomférda projekt inom omradet har anvants i projektet.

Malgrupp for projektet ar alla inom hastnaringen, men framférallt de som behéver se Gver ekonomi,
djur- och arbetsmiljo i sin hasthallning/hastverksamhet. Resultaten kan aven anvéandas av och bli till
nytta for alla som idag arbetar i héststallar.

Projektets mal

Projektets mal ar att i forsta hand ge hastforetagen men aven t.ex. ridskolor ett professionellt
verktyg inklusive enklare kalkyler for att de skall kunna jamfora olika mekaniseringssystem och hur de
skulle kunna passa for och fungera i just i deras anlaggning. De skall ocksa kunna fa en uppfattning
om hur de kan rationalisera och forenkla arbetet i stallarna, forb&ttra djur- och arbetsmiljo och hur
lang tid det tar innan olika investeringar har betalat sig. Malet &r ocksa att - genom att visa pa vilka
tids- och arbetsvinster som kan uppnas - battre kunna ta tillvara den egna och personalens
kompetens.

Maluppfyllelsen &r mycket god! Genom resultaten i projektet finns nu en klar bild av hur lang tid de
olika momenten i stallarbetet tar och vad de kostar, dels uppdelat per hast, dels per olika
hasthallningssystem. Det ar latt att g& in i tabellerna och anvéanda siffrorna for att rakna pa vad den
egha verksamheten och det egna arbetet kostar och vad ev. férandringar i rutiner mm. skulle
innebara i arbetstid, kostnader och arbetsmiljo. Projektet ger ocksa forslag pa losningar som kan
bidra till att minska kostnaderna for stallarbetet.

Genomfdrande och tidsplan

For att kunna berakna de faktiska kostnaderna for stallarbetet kontrollerades hur lang tid det tar att
mocka, fodra, strd, sopa, slappa ut och in hastar mm. Tidsstudier gjordes i sa manga olika typer av
stallar som mojligt och i olika delar av landet. Av naturliga skal kunde inte alla typer av stallar, system
och arbetsrutiner tackas in, men de vanligast forekommande och de som skilde sig mest at
studerades. | en intensivstudie, d&r varje moment klockades under en hel arbetsdag,
specialgranskades 9 stallar med boxsystem (varav 2 stallar &ven hade spiltor), och 2 |16sdrifter. (Bilder
pa de olika stallarna som ingick i den intensiva tidsstudien kan ses i bilaga 1). De 11 stallarna hade
mycket olika system och for att kunna bedoma arbetsmiljon intervjuades ocksa stallpersonalen om
hur de uppfattade sina arbetsuppgifter och om de upplevde nagra problem beroende pa
arbetssattet. Stallansvariga intervjuades ocksa om varfor man arbetade pa nuvarande satt och varfor
de olika arbetsmomenten (cyklerna) sag ut som de gjorde, varfor man valt olika redskap och varfor
det sag ut som det gjorde i stallet. Tre av stallarna som besoktes var nyligen byggda eller
restaurerade och i dessa diskuterades ocksa varfor man valt de nu aktuella Iosningarna (se bilaga 2).

De intensiva tidsstudierna i de 11 stallarna utfordes mellan april och juni for att sedan aterupptas i
september till november. | de olika arbetsmomenten tidsstuderades dels hela arbetscyklerna, dels de
olika momenten i cyklerna. Uppdelningen gjordes for att det kan vara svart att i befintliga stallar "bli
av” med hela cykler, medan det till en rimlig kostnad gar att fa bort vissa moment. Dessutom
studerades hela arbetsflodet fran morgon till kvall for att se om nagot annat moment blev en
flaskhals, som t.ex. uppvarmning infor traning, att vanta pa plats i skdtselavdelningen eller
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duschspiltan, att hamta foder fran lagringsplats mm. | tva av stallarna gjordes tidsstudier fore och
efter en ombyggnation och till dessa gjordes forslag pa ytterligare rationaliseringar av Anna Wallertz.
| tre av stallarna sammanstélldes de olika momentens tidsatgang och forslag pa rationaliseringar
gjordes &ven har av Anna Wallertz (se bilaga 3-6).

De dvriga tidsstudierna och intervjuerna gjordes under perioden maj till november, da aven JTI, LBT
och Studio M.I.A. i olika grad medverkade i arbetet.

Projektet hade ocksa kontakter med en ridklubb i Bengtsfors for diskussioner om och forslag pa
ombyggnad, och denna besoktes tva ganger, under var och host.

Tidsstudiernas uppléagg

Arbete i haststallar bestar som tidigare namnts av ett antal olika cykler som sedan i sin tur kan delas
in i olika moment. Vi har valt att dela upp det huvudsakliga arbetet i fyra olika cykler med ett antal
moment under varje. Alla dessa arbetsmoment har sedan tidsstuderats, dels de hela cyklerna (se
tabell 2 och 3 under Resultat), och dels de olika delmomenten (se tabell 4 - 9 under Resultat). |
cykeltiderna ingar aven ovrigt arbete, dvs. ta fram, fylla pa och ga tillbaka med fodervagnar, hamta
redskap och skottkarror, plocka fram och undan saker som ligger pa fel stallen, hamta specialfoder
till vissa hastar, fylla pa ev. vattenhinkar, flytta pa skottkarror, invanta varandra mm. Listan 6ver
sadana 6vriga moment som maste goras for att verksamheten ska fungera kan goras mycket lang.
Dessa moment &r en stor tidstjuv och tar mycket mer energi och tid &n véntat!

Utgddsling
Utgddslingscykeln delades in i 6 olika moment:
1. Hamta/lamna mockningsredskap
Mockning
Transport av godsel till lagringsplats
Tomning/tippning av godsel
Atertransport fran lagringsplats till nésta stélle
Annat arbete (ta upp sddant som hamnat bredvid karran, forflytta sig till nasta box, byta
redskap mm)

ocoarwd

1. Hamta/lamna mockmngsredskap
Detta moment sker i allmanhet endast tva ganger under sjalva utgodslingscykeln. Darefter anvands
ofta mockningsredskapen till och fran under dagen for att ta ut track fran boxarna.

2. Mockning
Sjalva mockningen &r det moment som (i medeltal) tar enskilt [angst tid i mockningscykeln. Det ar
ocksa det moment som sliter mest pa kroppen eftersom personalen bade lyfter och vrider ryggen i
bojt lage. Att mocka ergonomiskt ratt skulle ta langre tid och goérs sallan. Tar man ut urin &r det ofta
tunga lass man far pa grepen och dessutom frigdrs ammoniak och andra gaser som kan paverka
luftrOren negativt.

3. Transport av godsel till lagringsplats
Nar skottkarran &r full ska den tdommas. Att kora en traditionell skottkérra fylld med gédsel ar tungt
och sliter pa rygg, axlar, handleder och knan. Eftersom det tar tid och kraft att ga till lagringsplatsen
lastar personalen ofta karran sa full det gar. Avstandet till platsen men ocksa vaglaget spelar stor roll
for tidsatgangen. Tidsstudierna visade pa att man pa bra vaglag och under bra forhallanden gar ca
1m/s med en vanlig, full skottkarra, ndgot snabbare nar den ar tomd. Ar det 40 m till lagringsplatsen
tar det alltsa ca 40 sekunder att ga. | daligt vaglag som lera, sné mm tar det ytterligare ett antal
sekunder per tomning.

4. Témning/tippning av godsel
Att tomma kéarran tar 7 sekunder om det bara ar att tippa innehallet i karran rétt av och allt ramlar
ur, t.ex. om man tippar ner innehallet pa ett transportband, en elevator, eller direkt pa en tom
godselplatta eller i en nergravd eller tom container. Ska man ut pa en planka och vingla, flytta om
godsel for att fa plats eller kora upp langa vagar pa en godselstack sa rullar sekunderna mot en
minut.



5. Atertransport fran lagringsplats till nasta stélle
Darefter skall skottkérran koras tillbaka till nasta stélle som skall godslas ut, och man gar da ca 1 m/s.
Ar det 40 meter till boxen tar det 40 sekunder.

6. Annat arbete
Slutligen &r det ytterligare arbete som maste raknas, t.ex. nar man flyttar skottkérran for att ta upp
det som fallit bredvid, fixar det sista i boxen som man inte kom at nar kérran stod i boxdppningen,
kor i vagen for varandra pa vag till tippning, fixar till gédselstacken, stéller karran till ratta vid en ny
box for att fortsatta mocka, 6ppna/stanga dorrar och allt annat som ingar i mockningscykeln men
inte passar in under rubrikerna ovan. Detta moment &r — som tidigare namnts - en riktig tidstjuv dar
minuterna snabbt rinner ivag.

Stroning

Stroning delas in i 3 moment:
1. Transportera in stro till box
2. Oppna balen och/eller tippa in stroet och sprida ut det
3. Plocka undan

1. Transportera in stro till box
Fran lagringsplatsen ska stroet transporteras in till boxen. Har man smabalar ska de forst lyftas upp
pa en karra och sedan koras in i stallgangen for att darefter baras in i boxen. P4 vissa stallen bar man
in strobalarna hela vagen fran forvaringsplatsen till boxen. Detta moment brukar innehalla manga
lyft som inte ar bra for koppen, med balar pa upp till 25 kg och vridningar av ryggen i sidled med
balen lyft. Ett annat vanligt system &r att stréet kommer i 16svikt och forst skall 6sas upp i en kérra fér
att sedan transporteras in till boxen och témmas déar. Ar det en storbal ska den forst delas och sedan
skall stroet transporteras in i boxen.

2. Oppna balen och/eller tippa in stréet och sprida ut det
Ar balen inplastad eller pressad ska plasten, snérena eller natet skéras upp och avlagsnas. Sedan ska
den ofta hart sammanpressade balen delas i mindre bitar for att f en jamn badd. Aven delar fran
storbalar eller mindre halmbalar maste delas och ofta far man "skaka” isar stroet, vilket leder till att
en hel del organiskt damm sprids. Har man l6sviktssystem behdver man oftast bara fordela stroet
jamnt i boxen.

3. Plockaundan
Dérefter skall emballage som plast, snéren, nét mm kastas och redskapen stéllas undan.

Fodring av grov- och kraftfoder, ev. vattning
Fodring delas in i 4 olika moment:

1. Tafram foder

2. Gora portioner/vaga

3. Delaut

4. Ovrigt arbete (vattna, hamta specialfoder, blotlagga foder, ge medicin mm)

1. Tafram foder

Om man anvander storbal (vilket forekommer alltmer i stallarna), kors den oftast fram med en
lastmaskin eller traktor och placeras utanfor stallet eller pa logen, och kérs sedan in manuellt,
antigen hel pa en vagn eller uppdelad och lastad i skottkarra eller IKEA-kassar. | enstaka fall kérs den
in med hjalp av eltruck eller annan maskin. Smabalar forvaras fortfarande ofta pa skullen och da ska
personalen upp pa skullen och kasta ner balen som sedan lyfts upp pa en kéarra eller bars in i boxen
om man inte har foderbord direkt under.

Nar det galler kraftfoder som forvaras i en ficka eller fodersilo téms det i allménhet i en vagn eller
hink under silon. Anvander man séckar till kraftfodret, far personalen manuellt eller med sackkarra
eller liknande hamta och lyfta sackar pa 25 kg, 6ppna dem och tdmma dem i en fodervagn eller hink.
Att hantera sackar manuellt &r tungt och slitsamt for personalen — sackar ar “svarburna”!



2. GOra portioner/vaga

Ar balen inplastad ska den skaras upp och plast, snoren eller nat avldgsnas. Ar det storbal ska den
delas och manga ganger véagas innan den ges till hasten. Portionerna laggs ofta i IKEA-kassar for att
delas ut vid ett senare tillfalle. Att fylla, lyfta och vaga IKEA-kassar tar lang tid, da man ofta maste fa
ner ratt stora mangder foder i sdckarna. Att gora portioner av grovfoder ar slitsamt for kroppen och
fingrarna. Ensilagebalarna ar hart sasmmanpressade och ar inte graset skuret i pressen ar det svart att
riva loss. Pa vintern fryser ofta balarna och blir annu svarare att hantera.

Har man ho i smabalar ar hanteringen mycket lattare och ho véager ju ocksa i allmanhet mindre an
ensilage/hosilage. Lost ho kan vara jobbigt att hantera da det ofta kraver mycket manuellt arbete.

Till kraftfodret anvands mestadels skopor med vilka man antingen vager fodret eller gar efter
volymvikt.

3. Delaut
Nar man delar ut foder sa gar man i boxstallarna oftast runt och 6ppnar boxdorrar eller
foderkrubbor. | stallar med spiltor maste man ga upp till hastarna for att fodra dem. | bada fallen ar
det momentet en sakerhetsrisk om hasten star inne eftersom man kommer i kontakt med den i en
for den ofta stressig situation. Vid anvandning av foderbord laggs fodret pa plats och man slipper
dorrar och krubbor. Da forsvinner ocksa en stor del av riskmomentet i och med att personalen inte
behdver ga in till hastarna.

4. Ovrigt arbete
| storre stallar ar det nastan alltid nagon hast som ska ha specialfoder eller t.ex. medicin. Vissa foder
skall bl6tlaggas, blandas eller férberedas for nasta utfodring. Vid kvallsfodringar ska det ofta sopas
eller stddas undan.

Sopning

Sopningen ar ett tidsddande, tungt och halsovadligt arbete da det virvlar upp damm fran golvet.
Dammet bestar av organiskt damm, sporer och betongdamm och kan orsaka irritationer i
luftvagarna. Sopningen ger samma sneda belastning som mockningen och hjalper pa det sattet till att
ytterligare forstarka daliga arbetsstallningar hos personalen.

In- och utslapp

Hur lang tid ut- och inslapp tar beror till stor del pa hur langt det ar till hagarna. | manga stallar hor
tackespalaggning/-avtagning eller byte samt av- och patagning av lindor och skydd till detta moment,
framforallt under den kalla delen av aret och i tavlingsstallar.

Ut- och insl&pp kan delas in i 5 olika moment:

1. Tafram técke och/eller bandage/skydd

2. Lagga pa tacke och/eller bandage/skydd samt satta pa grimma

3. Ledauthésten

4. Ev. Oppna grinden, slédppa hasten i hagen och sténga grinden.

5. Ga tillbaka till stallet
Inslappet ar detsamma fast i omvand ordning och bdérjar med att man gar ut till hagen och fangar in
hasten.

1. Tafram/hanga tillbaka tacke och/eller bandage/skydd
Detta moment &r ofta tungt och tidsédande. Tacken hanger manga ganger pa tork i torkrum som
sdllan &r placerade centralt i stallet och &r tunga att lyfta, speciellt nar de ar blota. Vissa hastar har
aven skydd eller lindor pa benen for att undvika skador i hagen, och dessa maste tas fram. Ar det
leriga forhallanden ute sa sprids det ett fint damm som retar luftvagarna i stallet vid hantering av
tacken och skydd.

2. Lagga pa/taav tacken och/eller bandage/skydd
Detta moment kan ta allt fran 30 sekunder till 15 minuter. Att "kl&” pa héstar ar ett stort riskmoment
eftersom den néra hanteringen av dessa stora djur gor att man arbetar i en utsatt position.



3. Ledaut hasten
Hur lang tid detta tar ar mycket beroende pa hur langt det &r till hagen, om hastarna maste ledas en
och en eller tva och tva eller kan ga sjalva i flock. | manga stall tar det nastan lika lang tid att slappa ut
och in en hast som det tar att géra hela mockningscykeln. Detta moment har ocksa hog
olycksfallsrisk.

4. Slappa hasten i hagen
Framme vid hagen ska hasten kopplas loss fran grimskaftet eller hela grimman tas av och grinden
oppnas/stangas. P4 manga stéllen hanger eltradar ner mot marken sa att det finns risk att hasten
trasslar in sig eller att strommen vid fuktigt vader leds via graset eller hoppar fran tradarna till hast
eller personal.

5. Gatillbaka till stallet
Sedan gar man tillbaka till stallet for att hamta en ny hast.

Resultat

Enligt berdkningarna i projektet kan de billigaste och mest ergonomiska mekaniseringssystemen i
haststallar ge en besparing pa nastan en halv miljon kronor per ar i ett stall med 20 héastar!
Forutsattningen ar sjalvklart att kostnaden for arbetskraft ar nagorlunda rimlig, i exemplen har vi
raknat med en kostnad for arbete pa 225 kronor per timme.

Investeringskostnaden &r naturligtvis ocksa en faktor som inte far glommas bort. | ett stall med 30
hastar beraknas en ralshéngd fodervagn kosta omkring 8000 kronor per héast, kraftfoderautomater
runt 4000 kronor per hést och skrapor i en kulvert omkring 3000 kronor per hast.

Den ekonomiska livslangden, break-even, visar den kortaste majliga avskrivningstiden da
investeringskostnaderna jamfors med arbetskostnaderna. Investeringskostnaden for de olika
systemen nedan har en inbetalningstid pa 0,4 — 5,1 ar i ett stall med 30 hastar. Gemensamma
kostnader som centralenheter, kulvertar och rals gor det ekonomiskt mojligt for storre stall att fa en
hogre mekaniseringsgrad och att snabbare na break-even (se tabell 1).

Tabell 1. Genomsnittlig investeringskostnad per hast i ett stall for 30 hastar enligt nedanstaende
foretag/kélla och break-even per box (efter Bengtsson, J. 2010)

Investeringskostnad Break-even per box

Typ av mekanisering: (+moms) SEK/hést Kalla (antal &r)
Skjutbara/svéngbara
mellanvéggar 18 750 JABA AB 15
1 ™
Moving Floor 50 000 Moving Floor AB 4,2
Skrapor i kulvert 3000 Myrby Mekaniska AB 04
Rélshéngd fodervagn
(automatisk inkl. rals) 8118 Belin 2009 51
Kraftfoderautomat .
o Panmek, HippoFeeder,
(manuellt pafylid) 4113 Galaxia 4,7
Aktiveringsstall (kraft- och HIT
grovfoderstation) 21 955 14

Resultaten fran tidsstudierna i projektet presenteras i tabell 2 och 3. Har ser man tydligt hur lang tid
de olika cyklerna tar och vad de kostar for olika typer av stallsystem. FOr en likadan uppstéllning éver
alla delmomenten i de olika cyklerna hanvisas till tabell 4-9.
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Boxsystem

Tabell 2. Tidsatgang och kostnader for olika moment i stallarbetet. Tids- och kostnadsjamforelse
mellan "vanligt stall” och stall med en viss grad av mekanisering vid en arbetskostnad av 3,75 kr/min

Kolumn 1 Kolumn 2 Kolumn 3 Kolumn 4
Tidsatgang Tidsatgang
Tidsatgang Kostnad “Vanligt stall” “Forenklat
arbete”
Min/hast Kr/ hést Min/ hast Min/ hést
Grovfoder morgon 0,9 34 0,9
Kraftfoder morgon 0,9 34 0,9
Ta fram técke 0,3 11 0,3 0,3
Tacke pa 0,8 3,0
Tackeshyte 3,1 11,6 31 31
Utslapp 5,0 18,8 5,0
Utslapp hastarna gar sjalva 0,8 3,0 0,8
Mockning kérra 9,5 35,6 9,5
Mockning elkérra 6,2 23,3 6,2
Mockning skrapor 6,0 22,5
Stréning 2,1 79 2,1 2,1
Sopning 2,3 8,6 2,3 2,3
Foderhinkar 0,5 19 0,5
Ladda grovfoderautomater 2,8 10,5 2,8
Grovfoder lunch 1,0 3.8 1,0
Ladda kraftfoderautomater 1,0 3.8 1,0
Kraftfoder lunch 0,7 2,6 0,7
Intag av hastar 5,2 19,5 5,2
Intag hastarna gar sjalva 1,1 4,1 11
Tacke av 1,9 7,1 1,9 1,9
Grovfoder pasar 5,7 21,4 57
Grovfoder middag 1,2 4,5 1,2
Kraftfoder middag 0,4 15 04
Summa min/dag 40,7 21,6
Summa min/ar (365 dagar) 14 856 7884
Summa kr/ar 55 708 29 565
Skillnad min 6972=47%
Skillnad kr 26143 =47%

Tiderna i tabell 2 &r medelvarden av klockade tider i de olika stallarna. Kolumn 1 och 2 redovisar tider
och kostnader for alla arbetsmoment i minuter och kronor per hast for de olika momenten.

| de tva foljande kolumnerna har vissa utvalda tider tagits med eftersom ett och samma stall inte gor
alla momenten som redovisas i Kolumn 1. Kolumn 3 representerar de olika moment som ett "vanligt”
stall gor och kolumn 4 ett stall med “forenklat” arbete med elskottkarra till utgddslingen (anvander
man skraputgddsling gar det &nnu lite fortare), manuellt pafyllda automater samt att hastarna gar ut
och in sjalva. Genom dessa enkla och relativt billiga atgarder sparar man 26 218 kr per ar och héast
eller 47 %! Obs! | de undersokta stallarna slapptes inte hastarna pa bete och darfor har
stallkostnaderna beraknats for 365 dagar pa ett ar. Dessa kostnader kan darfor bli lagre for stallar
med betesdrift, men skillnaden i arbetstid, 47 %, & densammal!
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Losdrift

Genom att vélja ett helt annat inhysningssystem for hastarna kan tiderna reduceras a&nnu mer. | en
vanlig 16sdrift med utfodring pa foderbord tar arbetet ca 11 minuter per hast och dag for att mocka i
|6sdriften, slappa in och ut och att fodra (se tabell 3). | projektet har &ven en Active Stable-16sdrift
tidsstuderats, och dar kravdes det 2,9 minuter per hast och dag for att fodra, strd, mocka i Isdriften,
mocka hage och kolla datorn. | 16sdrifterna tillkommer naturligtvis tid for att ta in hastarna pa stall
nar man skall anvanda dem och for utmockning av badd ndgon/nagra ganger per ar.

Tabell 3. Jamforelse av tidsatgang och kostnad mellan olika stallsystem vid en arbetskostnad av 3,75
kr/min (ingen betesperiod medréaknad)

Kolumn 1 Kolumn 2 Kolumn 3
"Vanligt stall” Losdrift Active Stable
Antal héstar 1 1 1
Grovfoder 8,8 0,8 04
Kraftfoder 2,5 75 0,1
Tacken 52 0 0
Ut- och inslépp 10,3 1,0 0
Mockning 9,5 0,2 2,1
Stréning 2,1 1,3 0,1
Sopning 2,3 0 0
Kolla dator 0 0 0,2
Summa min per dag 40,7 10,8 2,9
Summa min per ar (365 dagar) 14 853 3943 1058
Summa kr per ar 55708 14 786 3968
Skillnad 100 % 27 % 7%

Att vélja ett 16sdriftssystem ger som synes en mycket stor tidsbesparing och ddrmed ekonomisk vinst
samtidigt som det — réatt anvént - ofta ar ett bra system for hastarna. En vanlig” 16sdrift ar alltsa ca
40 000 kr billigare per ar &n ett "vanligt” boxstall — per hast!

Jamforelse av olika delmoment i stallarbetet

Att i befintliga stallar investera bort hela cykler kan vara bade svart och kostsamt. Daremot finns
stora mojligheter att med mindre investeringar fa bort eller forenkla vissa delmoment. For att kunna
rakna pa arbetet i sitt eget stall och se vilka forbattringar som kan géras, kan man behdva jamfora
varje moment i varje cykel for olika stallsystem. Nedan foljer ett antal olika jamforelse mellan arbetet
i olika stallsystem uppdelat pa de olika cyklerna och delmomenten i tid och kostnad per hast och dag
(se tabell 4-9).

Tabell 4. Tidsatgang och kostnader for olika delmoment i mockningscykeln i olika stallsystem(min/kr
per hast och dag)

min | kr min | kr min | kr min kr min | kr
Mockning Mockning Mockning Mockning Losdrift
box 9,5 |35,6 spilta 7,8 129,3| skrapor | 6,0 | 22,5 elkérra 6,2 | 23,3 21179
Varav Varav Varav Varav Mockning | 0,2 | 0,8
mockning 53 1199 mockning 3,6 | 13,5 | mockning | 5,3 | 19,9 mockning 53 19,9 ligghall
Oppna Gé& +tippa +
luckor till tillbaka + Mockning | 1.9 | 7,1
Gatilltipp | 05 | 1,9 | Gatilltipp | 0,5 | 1,9 | kulvert 0,7 | 2,6 | ovrigtarbete | 09 | 3,4 hage
Mockning
Tippa 05119 Tippa 051 19 djupstrobadd
Box varav 3,0 ] 11,25
Gatillbaka | 0,5 | 1,9 | Gatillbaka | 0,5 ] 1,9 mockning
Ovrigt Ovrigt Spiltavarav | 2,1 | 7,9
arbete 2,7 110,1 arbete 2,7 1101 mockning
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| tabell 4 bekraftas antagandet att det finns mycket tid att spara genom att investera i teknik som tar
bort vissa moment i mockningscykeln. Att mocka spiltor gar fortare eftersom tréck och urin ligger pa
samma stélle. Spiltor ar dock inte tillaten i nybyggnationer och &r darfor inget att rakna med infor

framtiden. Mockning av djupstrébadd tar — nar det galler enbart mockning av box och spilta - i

medeltal drygt halften sa lang tid som vanlig mockning, dvs. runt 3 respektive 2,1 minuter i stéllet for

5,3 och 3,6 minuter beroende pa forutsattningarna. Sedan tillkommer naturligtvis den slutliga

utmockningen, men denna ar svar att tidsstudera da den kan utforas pa s& manga olika sétt. Att byta
till djupstrobadd &r ett av de enskilt enklaste och snabbaste satten att fa ner arbetstiden vid
mockning utan nagra storre investeringar.

Tabell 5. Tidsatgang och kostnader for olika delmoment i grovfodercykeln i olika stallsystem(min/kr

per hast och dag)
min kr min kr min kr min | kr
Grovfoder Ladda grovfoder-
fran vagn 3,2 12,0 | "IKEA”-kassar | 8,8 | 33,0 automater 2,1 | 79| Losdrift
Varav ge Oppna/stianga
grovfoder 0,3 1,2 varav ge 2,7 10,1 grovfoderautomat 14 5,3 | Grovfoder | 0,7 | 2,6
Vaga grovfoder
Vaga grovfoder | 1,4 53 till kassar 2,0 75 Véga och ladda automat 0,7 2,6
Ovrigt arbete 15 55 Fylla kassar 3,7 139
Ovrigt arbete 0,4 15

Att anvanda foderkassar vid utfodring av grovfoder visade sig vara ett mycket orationellt system. |

tiderna som redovisats ovan har projektet raknat med den kortaste tiden (i stallet fér medelvérdet)

det tog att fylla dygnsbehovet (=3 kassar) for en hast. Pa ett av stéllena tog det nastan 3,5 timmar att
fylla 66 pasar, det ar 9 minuter per hast exkl. momenten "ge” och "6vrigt arbete”. Ett intressant fynd

var att nar man gav hastarna fri tillgang pa grovfoder, antigen genom att installera grovfoderhack enl.
ovan eller t.ex. anvanda foderbord, upplevde man en tendens att grovfoderatgangen pa sikt
minskade. (Detta gallde &ven nar man gav hasten fri tillgang ute om man inte far for mycket spill).
Aven olycksfallsrisken minskade, eftersom man inte behovde ge foder nar hasten stod inne. Nar man

anvander foderbord upplevs boxen som "strre”, och héstarna star oftare vanda at ett hall. Pa vissa
stéllen tyckte man att det ledde till att mockningen blev enklare och shabbare.

Tabell 6. Tidsatgang och kostnader for olika delmoment i kraftfodercykeln i olika stallsystem(min/kr

per hast och dag)
min kr min | kr min kr min kr
Kraftfoder Ladda Losdrift Losdrift
“vanligtstall” | 1,9 7,1 kraftfoderautomat | 1,0 | 3,8 | Active Stable "vanlig”
Véga och ge 0,5 1,9 Véga och ge 02108 Ge 0,02] 01 | vagaochge | 75 28,1
Ovrigt arbete 1.4 52 Ovrigt arbete 08 |30

Att dela ut kraftfoder tar kortast tid av de moment som tidsstuderats i detta projekt, men det finns
tid att spara aven har. | 16sdrift med Active Stable - system finns kraftfoderautomater som kan fyllas

pa med en skruv. Fodringstiden per hast och dag blir da ungefar 1 sekund och systemet ger ocksa

hasten mojlighet att ata manga sma mal. Dessa foderautomater gar enkelt att anvanda aven i

boxsystem. Den hoga tidsatgangen i den “vanliga” |6sdriften ar beraknad pa att man binder upp
héstarna vid varje giva.
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Tabell 7. Tidsatgang och kostnader for olika delmoment vid stroning (min/ kr per hést och dag)

min kr min kr
Strd "vanligt Losdrift
stall” 2,1 7,9
Hamta stro & jamna 0,9 34 Stro 1,3 49
Bara jamna ut stro 0,3 1,1
Ovrigt arbete 0,9 3,4

Att stro tar ocksa tid och detta moment hade fa alternativ, troligtvis for att man inte tankt pa det. |
alla stallar utom ett anvandes strébalar pa 25 kg som personalen fick lyfta och slapa. Det &r inte bra
for kroppen. Balarna kommer i hoga staplar pa pallar. For att underlatta strohanteringen bor
strostaplarna vara lite lagre for att obrutna kunna koras in i stallarna med truck. Det skulle spara
minst ett lyftmoment.

Tabell 8. Tidsatgang och kostnader for olika satt att sopa (min/kr per hast och dag)

min kr min kr

Sopa for hand 2,3 8,6 Sopmaskin 1,2 4,5

Sopningen tar ganska lang tid vilket ar helt beroende av hur stor stallgangen ar. Tva av de stéllen
projektet studerade hade sopmaskin. Hos bada grovsopades innan sopmaskinen anvandes, men trots
det halverades nastan soptiderna.

Tabell 9. Tidsatgang och kostnader for olika rutiner vid in-och utslapp (min/kr per hast och dag)

min kr min kr min kr
Tacke pa 1,1 4,1 Tackeshyte 3,1 11,6 Ut- eller inslapp 6,1 22,9
Varav ta fram tacke 0,3 1,1 Ta fram tacke 0,3 1,1 Varav ga fram o tillbaka 4.2 15,8
Varav lagga pa tacke 0,6 2,3 Ta av tacke & hanga upp 1,9 7,1 Sitta pa grimma 0,4 15
Ovrigt arbete 0,2 0,7 Lagga pa tacke 0,6 2,3 Ovrigt arbete 15 5,6
Ovrigt arbete 0,3 1,1

Ut- och inslappstider &r ofta svart att géra nagot at i befintliga stallar. Ett alternativ ar att lata
hastarna ga sjalva. Vid nybyggnation ar detta verkligen viktigt att tanka pa - det skall vara néra till
hagar, tillrackligt manga hagar s man slipper byta pa dagen och sakert for bade personal och hastar.
Tacken av och pa tar ocksa mycket tid och ar dven en sakerhetsrisk eftersom man har narkontakt
med hastarna och arbetar i en utsatt position. Dammiga och tunga hésttacken &r inte bra att arbeta
med for personalen och borde i mojligaste man undvikas.

Ovrigt

| alla stallarna studerades arbetsflodet fran morgon till sen eftermiddag. De som arbetade i stallarna
kampade med daligt anpassade redskap och annat som gjorde det svart att gora ett bra jobb. En
flaskhals i manga stallar var att stallarbetet inte togs pa allvar. Personalen fick ofta invanta andra
“viktiga” uppgifter som att traktorféraren skulle géra annat innan godselstacken kunde fixas,
ensilagebalen bli framstalld osv. Att planera stallarbetet var upp till personalen, och fick de en lucka
p.g.a. att arbetet flot bra denna dag skulle de snabbt stélla om till storstadning, fixa hagar, mocka
hagar, kratta manege osv. Istallet fér att plocka in dessa uppgifter nér det fanns tid skulle en
planering vara mycket vard. Antalet personer som samtidigt arbetade med samma sak hade ocksa
betydelse for tidsatgangen. Det ar — beroende pa stallet storlek och utformning — sallan meningsfullt

att fler an 2-3 stycken gér samma moment samtidigt. Ar man fler stdr man i vagen for varandra, far
vanta pa varandra, osv.
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Tidsstudierna visade sig ocksa att det ar arbetet mellan cyklerna som &r en stor tidstjuv i “vanliga”
stallar. Det tar 5,3 minuter att mocka en box oavsett system. Hela mockningscykeln tar 9,5 minuter
med vanlig skottkarra. Da tar det 4,2 minuter att tomma kéarran, flytta olika saker for att komma
fram, invanta varandra vid tdmning och ta upp det som hamnat bredvid den ofta dverfulla
skottkarran, nastan lika lang tid som sjalva mockningen!

Andra tidstjuvar ar - férutom det nédvandiga underhallet - allt annat som hander i ett stall, vantat
eller ovantat. Veterindren eller hovslagaren kommer, det kommer ett parti foder, en ny hast, vattnet
fryser, en vattenkopp eller hink gar sonder och lacker vatten, man behéver fylla pa luft i skottkarrans
hjul, m.m. Allt detta tar mycket tid fran det vanliga arbetet.

| befintliga stallar med vanlig traditionellt stallarbete &r det heller inte en 16sning pa kostnaden med
det dyra stallarbetet att 6ka antalet praktikanter eller Ionebidragsanstéllda, da detta vid en viss
brytpunkt - olika for olika stallar- 6kar kostnaden &nnu mer eftersom arbetstiderna for varje moment
okar ju fler som maste samsas i stallarna. Dessutom maste de ha handledning, och genom att
handledaren oftast ar nagon anstélld med erfarenhet och kompetens, utnyttjas inte denna maximalt
genom att handledningen tar s mycket tid.

Arbetsmiljo

Intervjuer

Personalen intervjuades om varfor de valt just de system som de hade i respektive stall. Fragor
stélldes ocksa kring hur de upplevde det fysiska arbetet och om de hade nagra forslitningsskador
eller andra skador som uppkommit av arbetet, se bilaga 2.

| de 11 olika stallarna arbetade sammanlagt 28 kvinnor i aldrarna 25 till 45 ar och 2 méan, 40 +.
Forutom en man hade samtliga hallit pA med hastar pa ett eller annat satt sedan tonaren.
Anledningen till yrkesvalet var hastintresset, men samtliga ansag att de varken hade ork eller tid att
arbeta med hastarna pa det satt de skulle vilja, d.v.s. rida, trana, skta om hastarna, pyssla mm. Alla
kvinnorna hade ocksa nagon skada som gjorde ont mer eller mindre hela tiden. Flera hade kroniska
ryggskador fran olyckshandelser och/eller det tunga arbetet. Nagra hade aven problem med knan
och axlar/nacke. Tva hade s allvarliga problem att de var tvungna att forandra arbetet eller att sluta.
En valde att investera i en elskottkérra och en valde att bygga ett inackorderingsstall enligt Active
Stable-konceptet. Bada anser att de inte kunnat fortsatta med stallarbetet om dessa atgarder inte
vidtagits. | detta exempel ansag ingen av mannen att de hade nagra storre problem.

| ett av stallarna som studerades i projektet hade personalen anvént stegréaknare och kommit fram till
att de gick runt 30 000 steg per dag, vilket motsvarar 2,5 mil per dag, pa mycket harda underlag och
utan nagra speciella arbetsklader eller annan utrustning.

For en djupare analys av arbetsmiljon i stallarna hanvisas till Adolfsson & Geng, 2010, och projektet
"Utvardering och jamforelse av arbetsmiljon i mekaniserad och konventionell hasthallning”, som
genomfordes parallellt med detta projekt och delvis i samma stallar.

Kostnader for olika tekniska lésningar

Allamoment i stallarbetet kan rationaliseras bort eller goras snabbare med teknik, arbetsplanering
och/eller 6versyn av logistiken och byggnaden.

Portionsuppdelning av grovfodret tar onddigt lang tid, framforallt under den kalla arstiden da
ensilaget kan vara fruset, och &r ofta inte ndédvandigt. Genom att tilldela hastarna hela
grovfodergivan en gang per dag i nagon form av automat far man en tidsbesparing pa 33 % i
forhallande till att dela upp fodringen pa 3 ganger, eller 75 % i forhallande till IKEA-kassar!

Den billigaste "tekniken” for att slippa anvanda portioner kostar 800 kr per hast exkl. montage (OBS,
alla angivna priser ar exklusive moms). Det &r en grovfoderhéck som installeras i varje box och fylls pa
en gang per dag. Hasten har alltid foder och inga tider behéver passas. En annu billigare hack kan
byggas i ett horn av boxen (om boxstorleken tillater), sa att hasten kan ata fran golvet. Foderspillet
minskar drastiskt och bidrar ocksa till en battre foderekonomi. Ett foderbord ger mojligheter att
utfodra sékert och hygieniskt, och att helt automatisera bade grov- och kraftfoderutfodringen.
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Genom att gora det sparas minst 5,5 minuter per hast och dag. Det ar pa ett ar 7 500 kr i
tidsbesparing per hast. Dessutom behdver man inte ga in i boxen om hasten ar inne, vilket ur
sakerhetssynpunkt ar nagot som borde vérderas hogre. Det finns berakningar hur mycket ett
olycksfall kostar och det borde laggas med i kalkylerna. Detta skulle medftra att merkostnaden for
ett foderbord skulle minska. En vél fungerande automatisk fodervagn som klarar dagsbehovet for 20
hastar finns begagnad fran 40 000 kr och ny for ca 150 000 kr.

Att investera i en elskottkarra kostar 30 000 - 35 000 kr exkl. anpassning av tippningen. Med en
elkarra gar det inte att anvanda plankor eller kora upp i godselstacken for att vanda karran upp och
ner utan det maste finnas tippgrop eller godselplatta. Tidsbesparingen skiljer sig at beroende pa hur
langt det ar till godselstacken, men anvénder vi tidigare medelvardena ar det 3,3 minuter per dag
som personalen sparar. Da ar investeringen hemma pa 13 manader (exkl. ranta). Underhallet ligger
pa ca 300 kr per ar.

Ett skraputgodslingssystem har en grundkostnad oavsett antal meter skrapor. Darfor &r lonsamheten
for denna investering beroende pa antal hastar och meter till gddselstacken. Enligt Hellberg &
Karlsson, 2008, kostade investeringen i skraputgddsling pa Strdmsholm 550 000 kr for 30 hastar inkl.
ombyggnation av befintligt stall och montage. Investeringen medfor en tidsbesparing pa 3,5 minuter
per hast och dag enligt projektet. Med 30 héastar ar det i pengar ca 144 000 kr vilket gor att det i
arbetstid tar 3,8 ar att betala tillbaka investeringen (exkl. ranta). Utan ombyggnation &r kostnaden ca
350 000 kr inkl. montage om man raknar pa 30 hastar, vilket ger 2,4 ar innan investeringen
aterbetalat sig (exkl. ranta). Utgodslingen har dokumenterat lang livslangd och med normalt
underhall haller systemet 20 till 30 ar. Underhallet ligger pa ca 10 000 kr per ar.

Kraftfoderautomater kostar fran ca 4 000 kr per hast och sparar 1 minut per dag och hast. Denna
investering tar narmare 10 ar att arbeta in (plus ranta). Aven i detta moment &r sikerhetsaspekten
nagot som ocksa bor varderas.

Att sopa tar ganska mycket tid och det drar upp damm som innehaller bade organiskt damm och
aven fint damm fran betonggolvet. Ingen av dessa partiklar ar bra att dra ner i lungorna. Genom att
investera i en sopmaskin och satta pa sig munskydd kan man halvera soptiden - och darmed
exponeringstiden for dammet - samt fa ett bra skydd mot det damm som &nda uppkommer.

De svaraste momenten att rationalisera &r tackeshanteringen och ut- och inslapp. Tacken
dveranvands pa manga stallen och i de senaste Djurskyddsbestammelserna (2010) star det att hastar
endast bor ha tacke som skydd mot kyla, vata eller insekter. Minskad tackesanvandning skulle
verkligen underlatta for personalen! Ut- och inslapp ar dnnu svarare da det ofta ar svart att flytta
hagar narmare, gora dem storre, fa fler hagar eller vad som kravs for att fa ner tidsatgangen. Det gar
dock att gora langa "korridorer” for hastarna sa de kan ga sjalva ut och in till hagarna, men det kan
medfora okad olycksrisk.

Ett satt att slippa nastan alla moment ar att ha hastarna pa I6sdrift. Da kommer man ifran enskild
mockning, enskild utfodring (om man inte binder upp héstarna vid utfodring), ut- och insléapp (dock
maste hasten tas in och ut nar den anvands) och storre delen av sopningen. Tacken ligger oftast pa
hela tiden eller inte alls.

Konkreta forslag pa mekanisering inom projektet

| projektet har man — bl.a. for att visa pa nagra konkreta exempel — gjort noggranna studier i fem
stallar och foreslagit tekniska losningar eller &ndringar av arbetsrutiner for att fa ner arbetstiderna. |
tva stallar blev studierna dessutom en direkt jamforelse med hur situationen var fore och efter
rationalisering, d& dessa stallar byggdes om under perioden. Ett av dessa stallar var Agesta dar man —
trots en nagot mer rationell hantering innan ombyggnaden — anda minskade arbetstiden per hast
med ca 5,7 min eller 5,5 timmar per dag raknat pa 58 hastar. Med en genomsnittslon per manad pa
21 200 kr (3,75 kr/min med Gvertidstillagg mm) ger det en minskad arbetskostnad pa ca 450 000 kr
per ar beréknat pa 58 hastar! (Se bilaga 6).

Det andra stallet var Wallstanas dar man - jamfort med en uppskattad tidsatgang 2007 - hade
minskat arbetstiden per hast med ca 6 min per dag. Med samma genomsnittslon per manad ger det
en minskad kostnad pa ca 325 000 kr per ar beraknat pa 38 hastar! (Se bilaga 3.)
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Projektet kontaktades ocksa av Bengtsfors Ridklubb, som skall bygga om sitt stall och eventuellt dven
sitt ridhus. Med hjalp av Studio M.I.A. har ett par forslag pa en ny anlaggning ritats med olika typer av
mekanisering som skulle kunna passa pa en ridanlaggning. Forslagen ar - pga. dndrade
forutsattningar - inte fardiga, men beraknas vara klara i var for vidare diskussion.

Spridning av projektets resultat

Spridning av resultaten kommer - bland annat - att ske genom artiklar och intervjuer i media, utskick i
de olika natverk och strukturer som finns pa héastsidan, genom branschorganisationen
Hastforetagarna, genom Hushallningssallskapen, Radgivarna, pa Facebook och pa olika hemsidor
samt genom traffar, foredrag och radgivning. Rapporten kommer ocksa bl.a. att skickas ut (ihop med
tidigare rapporter) till HS Byggradgivare och 6vriga byggradgivare, till de som deltog i studien samt till
JTI, Uppsala och LBT, Alnarp.

Projektets arbetssatt

Projektet &r ett samarbete mellan Hushallningssallskapet Sjuharad, Radgivarna i Sjuharad, TM
Grandin Construction & Trading AB, JTI, Uppsala, LBT, Alnarp, och Studio M.I.A., Hajom.

Tidsstudier av utgddslings- och utfodringssystem, urval av gardar, intervjuer samt ekonomiska
kalkyler har i forsta hand gjorts av agronom Anna Wallertz, TM Grandin Construction & Trading AB.
Tidsstudier, urval av gardar och intervjuer har dven gjorts av Margareta Bendroth, Radgivarna i
Sjuhérad.

Framtagandet av underlag for intervjufragorna och urvalet av gardar har ocksa gjorts i samarbete
med LBT, SLU, Alnarp, JTI, Uppsala och Studio M.I.A., Hajom. Intervjuer och sammanstallningar har
aven genomforts av LBT, Alnarp och Studio M.I.A., Hajom.

Projektagare har varit Hushallningssallskapet Sjuharad. Projektledare var hastradgivare/agronom
Margareta Bendroth, Radgivarna i Sjuharad.

Slutsatser

‘0

Traditionen och vanans makt nér det géller arbete i haststallar &r stark!

Medan djurmiljon standigt uppdateras med nya krav ar arbetsmiljon i héststallar fortfarande

forsummad!

% Flera undersokningar visar, att forandringsbenagenheten ar lag, ofta beroende pa bl.a.
ekonomi, okunskap, ointresse, omedvetenhet och/eller en kansla att man inte har koll pa
hastarna om man inte gor arbetet for hand

< Trots att lonsamheten ofta ar lag inom hastnaringen raknar man inte pa arbetstiden, vilken

ar en av de storsta utgiftsposternal

Det finns mycket pengar att tjana pa att se dver arbetet i stallarna!

De stallar som skulle ha mest nytta av att mekanisera ar de som hanterar hastarna mycket

och har stora ekonomiska krav pa sig, sasom tavlingsstallar, ridskolor mm.

Det gar att rakna hem investeringar man gor i mekanisering pa mellan 0,5 - 5 ar. Ju fler hastar

man har, desto snabbare nar man break-even

Befintliga byggnader ar ofta sma och tranga och svarare att mekanisera i storre utstrackning

Det ar lattare att mekanisera nar man bygger nytt

Alla momenten i stallarbetet kan rationaliseras bort med redan befintlig teknik eller gbras

snabbare och enklare med arbetsplanering och/eller dversyn av logistiken och byggnaden

% Det finns en vanforestallning att det enbart |0nar sig att mekanisera i stérre stallar med
manga hastar

+« Man kan mekanisera delmoment av stallarbetet, t.ex. skaffa sig en elskottkérra som inte
sliter lika mycket pa kroppen, lastar mycket mer &n en vanlig skottkéarra, ar terranggaende
och kan anvandas bade till utgodsling, stro, foder och som hjalpmedel for transporter av
olika saker

« Hastnaringen har lange anvant sig av gratis arbetskraft och detta kan vara en av

anledningarna till att det inte &r vanligare att stallarbetet mekaniserats

L)
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7
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7
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+ Mekanisering kan underlatta for manniskor med vissa typer av funktionshinder att arbeta i
stallarna och kanske kunna ha egen hast.

< Mekanisering skulle ocksa kunna paverka arbetsforhallandena for aldre manniskor men dven
for vissa idag hart utnyttjade “stalltjejer” och praktikanter

% Med sma forandringar och investeringar kan man i mindre stallar spara nastan 50 % av
arbetstiden!

% En sadan forhallandevis enkel och billig sak som att forbattra handredskapen som anvands i
stallarna paverkar alla som arbetar i stallarna och ger en béttre arbetsmiljo

% Lantbruket producerar strd och foder i en form som &r gjord for maskiner, inte manniskor

% Tidstjuvar i stallarbetet: Rundbalsensilage, dar man rullar upp balen fér hand och fyller, vager
och sedan bér ut IKEA-kassar ar ett av de enskilt mest tidsédande momenten i stallet,
speciellt om ensilaget ar fruset. In- och utslapp kan ta mycket tid, speciellt om man leder ut
hastarna en och en, hagarna ligger langt borta, om man maste byta i hagarna flera ganger
per dag eller ta in hastarna for utfodring pa dagen. Allt kringarbete ar ocksa en stor tidstjuv!

< Enundersokning gjord pa 800 ridlarare i Sverige visar att hela 91 % av dem har haft problem
med muskel- och ledskador det senaste aret. Enligt samma undersokning ansag ridlararna att
mockningen var det mest fysiskt krdvande arbetet i ett haststall.

+»+ Mekanisering kan i vissa fall reducera antalet situationer dar olycksrisken &r stor genom att
man inte behdver vara i nérkontakt med hasten lika mycket

< De som arbetar i stallarna maste vara med pa idén, pa séttet att tanka och insatta i arbetet,
annars fungerar mekaniseringen samre!

% Inget av de stall som har dvergatt till nagon typ av mekaniserad utgodsling eller utfodring vill
ga tillbaka till det traditionella sattet att arbeta igen!

+«+ Kunskapen om hur mycket arbete kan underlattas, hur mycket tid man tjanar och hur mycket

kostnaderna kan minskas maste goras tillganglig for alla som ager, driver eller arbetar i

héststallar

% Lat tekniken skota det tunga jobbet och lagg i stallet tiden pa hastarna!
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Tack

Ett speciellt tack till

Hjermesta Gard, Enstaberg
Wallstanas Sateri, Rosersberg
Stall TZ, Enkoping

Agesta Ridskola, Farsta

Vilsta Ridskola, Eskilstuna
Fiedalhs Ridskola, Svedala
Brantshammars Stuteri, Knivsta
Strémsholm, Hallstahammar

och alla andra som stallt upp, ingen ndmnd och ingen glomd!

Kontaktpersoner for projektet

Agronom

Anna Wallertz

TM Grandin Construction & Trading AB
Mobil: 070 - 649 46 51

Tel/Fax: 016 - 13 46 51
anna.wallertz@telia.com
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Bilaga 1. Bilder fran de intensivstuderade stallsystemen
De olika stallsystemen i den intensiva tidsstudien sag ut som foljer:

2 skraputgddsling i
kulvert

1 med elskottkarre-
mockning dar urin och
track tas ut

5 med skottkarre-
mockning dar endast
track tas ut.

1 med skottkérre-
mockning dar urin och
track tas ut

2 med skottkarre-
mockning av spiltor
endast track (i stallarna
fanns boxar ocksa)
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1 har eltruck med vag i
plattan for att kora ut
hela balar ensilage och
halm

8 har séackkarra for att
kora ut strobalar

6 har manuella
grovfodervagnar

3 har IKEA- kassar

1 har foderbord med
ralshangd manuell
fodervagn
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2 har
grovfoderautomater

2 har
kraftfoderautomater

2 har sopmaskin

6 leder sina héastar till
och fran hagen

2 later sina hastar ga
sjélva till hagen
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1 16sdrift med
foderbord och manuell
utfodring

1 16sdrift med
foderautomater

| E——
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Bilaga 2. Intervjusvar fran de tidsintensivt studerade stallarna
Intervju i stallar dar intensiva tidsstudier gjordes - val av stallsystem, tidsatgang och kommentarer.

System

Minuter/hast

Varfor valdes just detta

Kommentar fran intervjuer angdende hur

och dag system? arbetet upplevs
Grovfoder fran vagn, delas 31 Det &r béttre an IKEA- Tungt att dra vagn. Svart och tungt att dela
upp manuellt i portioner kassar. balen i portioner. Ensilage som ar fruset ar
anda svarare att dela och man gor illa fingrar
och naglar.
Grovfoderautomat 2,8 Vill reducera och slippa | Skont att bara behdva ga en gang per dag och
passa fodringstider. hastarna ar mycket lugnare. Ensilage ar
svarjobbat (se ovan). Vid fri tillgang
(foderhé&ck) ater héstar mindre men verkar
tillgodogora sig battre.
Grovfoder i IKEA-kassar 8,8 Smidigt och fort att fodra | Mycket trakigt, krangligt och tungt att dela
nar séckarna vl &r fyllda. | balen i portioner, vaga och packa ner i kassen.
Arbetskraften som fyller | Ar det fruset ar det vidrigt. Blir manga lyft upp
sackarna ar ofta valdigt pa vagen med kassen. Svart att vaga nar
billig/gratis. kassen hanger pa vagen.
Kraftfoder fran vagn 25 Sa har vi alltid gjort. Helt ok, bara man slapp fylla pa direkt fran
séck.
Kraftfoderautomat 1,0 Vill reducera och slippa | Skont att bara behdva ga en gang per dag och
passa fodringstider hastarna ar mycket lugnare nér alla far
samtidigt.
Tacken 52 Leriga hastar ar dammigt Utetécken vid lerigt vader ar ofta en
och tidsddande att nodvandighet for att fa hasten ren till
borsta. | blétt vader kan lektioner/traningar. Innetécken och byte av
héastarna bli kalla. técken ar tidsédande och tillfér nog inte
hasten nagot, tvartom.
Ut- och inslapp 10,2 Att leda héstarna ar Tar lang tid. Orastade hastar kan vara valdigt
sakrast ur skadesynpunkt besvarliga och &r da en olycksrisk for
for héstarna samtidigt manniskor.
som de blir hanterade.
Ut- och inslapp nar 1,9 Gar fort och enkelt. Far sta och vakta vissa hastar som alltid vill
hastarna gar sjalva kontrollera andras boxar mm. Annars ett
smidigt och lattarbetat system.
Mockning i box 9,5 Befintligt stall, anser det | Arbetet sliter pa kroppen, en ledig dag varker

blir fult och ar for dyrt att
rationalisera och/eller

det i rygg/axlar/knan sa man knappt kommer
ur séngen.
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kunderna skulle
misstycka om annat
system.

Mockning skrapor 6,0 For att rationalisera och | Det kanns bra i kroppen da man slipper lyfta
fa en battre arbetsmiljo. | och skjuta skottkarror samt kasta upp godseln
”| ett modernt haststall i en kédrra. Har betydligt mindre ont.
med klass maste man
férenkla mockningen”.
Mockning med elkérra 6,2 Axlar, rygg och knén Kroppen klarar inte av att mocka langre utan
orkade inte langre med detta hjalpmedel. Har dessutom sparat 1
vanlig skottkérra. timmes mockning varje dag pa 22 héstar.
Stréning med séckkérra 2,1 Hur gér man annars? Strébalarna ar svara att fa grepp om och med
séackkarra ar det minst tva lyft med balen, forst
till séckkdrran och sedan in i boxen.
Sopning 2,3 Hur gér man annars? Dammigt och tar ganska lang tid men det blir
fint s& det &r ganska OK.
Sopmaskin 1,2 Soptiderna var for ldnga | Sopmaskinen &r inte rolig. Den vibrerar och ar

och det dammade for
mycket.

tung att kdra. Men man sparar tid(!!)

Losdrift manuell fodring

Battre for fol och
unghéstar att ha
kompisar och fa réra sig.

Tréakigt att vanta pd att hastarna dter upp
kraftfoder, samtidigt nédvandigt att hantera
dem och en paus i arbetet.

Losdrift Active Stable

Kan inte vara nddvandigt
att behova arbeta s& hart
som man gor i vanliga
haststallar. Fann da detta
alternativ som kréaver
mindre tid och slit.

Helt annan frihet, behGver inte passa nagra
speciella tider. Kontrollera en gang per dag att
alla hastar atit, vattnet funkar osv. Latt att aka

bort da nagon inackordering kan skéta
anlaggningen utan alltfor stor anstrangning.

Bilaga 3. Wallstanas

Hej

Sa héar blev sammanstallningen. Jag jamférde med de tider ni uppskattade 2007. Enligt detta har ni minskat
arbetstiden per hast med ca 6 min per dag. Jag har raknat pa en genomsnittslon per manad pa 3,75 kr/min med
Overtidstillagg mm. Det ger en minskad kostnad pa ca 325 000 SEK per &r beraknat pa 38 hastar.
Mockningstiden har 6kat men det beror pa att grovfoderautomaterna fylls pa samtidigt. Att fylla automaten tog i

genomsnitt 1,5 min (1 min och 32 sek) men att pilla upp luckor, fixa mekaniken, kéra krock med skottkérror och
vanta in varandra tog ganska lang tid. Halmningstiden har ocksa 6kat men det ar troligtvis métfel da det ar mycket
svart att uppskatta den tiden eftersom det gjordes parallellt med mockningen.

Tacken, in- och utslappstider har minskat men det kan vara arstidsberoende d& 2007 ars undersokning skedde i

november om jag forstatt ratt.

ar Kostnad ar Kostnad
Tid per héast 2007 2007 2010 2010
H6 morgon 0,7 103
Kraft morgon 1,6 232 0,6 83
Tackesbyte 2,7 388 1,8 257
Utslapp 6,0 860 4,8 690
Mockning 9,9 1410 14,4 2052
Halmning 1,8 256 2,3 328
Krattning 09 128
Sopning 0,8 110 0,9 128
Foderhinkar 0,5 78 0,2 21
HG6 lunch 0,7 97 0,4 57
Kraft lunch 0,8 107 0,6 83
Intag 57 814 4,8 690
Tackeshyte 2,5 361 1,2 165
Hopasar 3,4 483 0,5 77
H6 middag 0,8 119
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Kraft middag 0,4 56 0,6 83
min / hast
min /dag 1494 \

kr / dag | 5603 4713

kr / ar 2045202 1720188

Forslag pa ytterligare forbattringar:

Grovfodret

Mitt forslag ar att tva skoter grovfoder samtidigt som en till tva skéter halmning. Idag blir det krock i stallgangen
och man far invanta varandra nar grovfoder och mockning gors samtidigt.

Hela dagsgivan vags upp pa samma gang utan att man behéver vaga upp i portioner och laggs i en foderhack

som visas pa bilden. Den kan goras annu finmaskigare s tar det annu langre tid for hastarna att f& i sig fodret.
Eftersom ni har halm finns ingen risk att hastarna blir utan strafoder.

Tidsbesparingen blir troligtvis mer &n 4 min per hast och dag. Det gor i tid 4x38x365=55 480 min per ar. Det &ar
ungefar 208 000 SEK i arbetskostnad. Foderh&ackarna varierar i pris men 800 SEK kostar den pa bilden
(Nordpost). Det &r en investeringskostnad pa 30 000 SEK.

Kraftfoder

Fodra kraftfoder tar ca 4 min per hast och dag. Eftersom manga hastar har specialblandningar kommer man inte
frAdn momentet att géra olika portioner i foderhinkar. Alternativet ar foderautomater som matas direkt fran silo med
en skruv. For att det ska I6na sig inom avskrivningstiden maste hyresgasterna acceptera tva mal kraftfoder av
samma sort och endast en specialblandning i hink per dag. Tid att spara ar 1,2 min per hast och dag. Det gér 16
644 min per ar eller 62 415 SEK. D& det kravs narmare 200 m flexskruv, 38 foderautomater, drivenheter och
styrning tar det narmare 5 ar innan investeringen ar tillbaka.

Mockning

Detta moment ar det mest kostsamma. Ett alternativ ar att bara ta ut pluttarna varje dag for att en till tvd ganger
om aret anvanda maskin for att ta ut resterande del av badden men jag forstod att det inte var ndgon bra idé i ert
stall. Det som aterstar ar att minska antal ganger personalen behdver tomma karran. | mina tidsstudier tog det i
genomsnitt 92 sek att ga till containern, tdmma och ga tillbaka. Detta gjordes efter varje box vilket ar en total tid
pa 58 min per dag att tomma karror. Ska ni dessutom ha en ramp upp till containern kommer det ta annu lagre tid
att tdmma och det blir tyngre.

Alternativet ar 3- 4 st. elskottkarror som klara 6 - 7 boxar (700 liter eller 350 kg), vilket medfér att man behéver ga
6 eller 8 ganger istallet for 38 till containern. Det ger en tidsbesparing p& 46- 49 min per dag vilket &r 63 000 -

67 000 SEK per ar. Elkarran kostar ca 30 000 — 35 000 SEK och investeringen ar tilloaka pa 1,5 till 2 ar.
Dessutom &r elskottkarran sjalvgaende vilket sparar axlar, rygg och knan pa personalen. Den kan ocksa
anvéandas till att hamta kraftsackar, betforsackar mm fran forradet.
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Halmning
Halmen kors ut p& ett effektivt satt idag. Det som kan forbattras ar att dven den vagnen gér pa el sa personalen
slipper dra den for hand. Ger troligtvis ingen tidsvinst men underlattar for personalen.

Sopning

Sopmaskinen gor att soptiden nastan halverats om man jamfér med andra stallar. Personalen &r dock inte sa nojd
med den. Den &r tung att kdra och vibrerar mycket. Det ar nog svart att hitta nagot battre men man kan ha
6gonen 6ppen for erbjudanden.

Tacken, in- och utsléapp

Svart att gora nagot at men detta moment varierar i tid med arstiden. "Hogsasong” for detta moment ar var och
host med blota tacken, tackesbyten och leriga ben. Under denna tid kanske man ska schemalégga sa att man
medvetet drar ned pa dvriga sysslor sa som stadning, underhall mm till ett minimum for att ha ett schema att gora
sadant pa "lagsasong’.

Ovrigt

Genom att installera sprinkler i taket kan man I&tt bldta stallet néar det ar fér dammigt, kyla lite nér det ar for varmt
och f& ner forsakringspremien.

For att slippa springa med vattenhinkar kan man dra fram vattenkranar vid varje vattenkopp.

Att vara fler &n 4 stycken samtidigt som arbetar i ett stall av er storlek medfér ofta att logistiken fungerar samre
och den totala tiden for att géra olika moment blir langre. Vid mockning star skottkarror i vagen och man far
invanta varandra vid témning av karran. Att gora flera moment samtidigt som att sléppa in och ut, mocka, stro,
fodra och sopa gor att annu mer tid spills pd att invanta varandra, vara i vagen for varandra m.m.

Det var valdigt roligt att se er anlaggning och f& géra denna studie. Har ni fragor eller funderingar ar det
naturligtvis bara att héra av sig.

Med vénliga hélsningar

Anna Wallertz

Bilaga 4. Stall TZ

Hej

Sa héar blev sammanstallningen.

Jag har inte kollat tider for selning, kdrning och pyssel med héstarna da jag anser att det inte &r nagon arbetstid
som boér minskas, tvartom, det &r det arbetet som genererar pengar.

Kostnad for arbetskraften har jag skattat till 3,75 SEK/ min inkl. dvertidsersattning mm.

min/hést tot min toth Kostnad kr/dag | Kostnad kr/ar
Antal hast 26
H6 morgon 0,8 195 0,33 73 26 691
Utslapp 4,8 1235 2,06 463 169 041
Mockning box 8,3 2145 3,58 804 293597
varav.
Ga till tipp 0,6 10,6 0,18 40
Tippa 0,3 5,2 0,09 20 61 044
GA tillbaka 0,6 10,6 0,18 40
Ovrigt arbete 0,7 18,2 0,30 68
Summa: 166
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Stré 0,6 15,6 0,26 59 21 353
Sopning 2,8 71,5 1,19 268 97 866
H6 lunch 0,8 19,5 0,33 73 26 691

Kraft lunch 0,8 19,5 0,33 73 26 691

Intag 4,8 1235 2,06 463 169 041

Kraft automat 0,8 20,6 0,34 77 28173
Kvallsfix 1,0 26,0 0,43 98 35588
894 729

Att gora ovanstdende sysslor kostar ca 900.000 sek per &r pa 26 hastar.

Forslag pa forbattringar:

Grovfodret

Stapla 8 eller 16 st. (dagsgivan) hobalar pa EU-pallar, dra fast med t.ex. folie och anvand lastare for att lyfta upp
dem pa skullen. En pallyftare pa skullen forflyttar pallarna dit de ska std. Omvant forfarande nar de ska ner.
Sparar minst 8 min per dag vid nedkastning, i pengar 11 000 SEK per ar. Den stora vinsten &r att personalen
sparar pa kroppen.

Vid uppstapling pa skullen troligtvis tiden halveras eftersom man bara tar i balen en gang istallet for tva. Dar
sparas nog manga dyrbara minuter.

En upprullare for rundbalsensilage kostar mellan 10 000 SEK (begagnad, Blocket) och 44 000 SEK (ny Staffans
Maskin). Att anvanda sddan mer &n halverar utfodringstiderna i stallar med rundbalsensilage. Medeltiden for att
fodra med rundbalsensilage ar 3,5 min per hast mal. Fodrar ni 2 ganger &r det 7 min per dag och hést, kostnad 9

600 SEK per héast och ar, raknat pa 20 hastar ger det 192 000 SEK i besparing.

Ex. Sjalvlastande ensilageupprullare till frontlastare 11 500 SEK (Blocket)

Vid utfodring sparas tid om man ger foder en gang per dag. Genom att anvanda en stor foderhack kan hela givan
ges pa en gang och man kan aven ge halm till de hastar som inte star pa halm.

Tidsbesparingen blir troligtvis mer &n 2 min per hast och dag. Det ar 2*3,75*365*26 = 71 000 SEK i
arbetskostnad. Foderhackarna varierar i pris men 800 SEK kostar den pa bilden (Nordpost). Det &r en
investeringskostnad p& 20 000 SEK.

Kraftfoder

Automaterna skulle kunna fyllas pa med en skruv direkt fran silo. Ar lite pyssel med 150 m flexskruv, 26
nivavakter, och styrdator. Den investeringen &r troligtvis tillbaka pa 5 &r. Specialmaten mitt pa dagen antar jag att
ni vill behélla.

Mockning

Detta moment ar det mest kostsamma. Genom att anvanda 4 st. elskottkarror behdver personalen endast ga en
gang var till containern, da de far plats med 7-8 boxar (volym 700 liter el 350 kg) i karran.
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Personalen tomde skottkarran efter 1,5 boxar, dvs. 17 ganger i genomsnitt, vilket tog 45 minuter per dag. Det ger
en kostnad pa 60 000 SEK per ar. Genom att bara ga fyra ganger sparas 33 minuter, vilket ger en besparing pa
33*3,75*365 = 45 000 SEK per ar. Elkarran kostar ca 30 000 — 35 000 SEK och investeringen &r tillbaka pa drygt
2 ar. Dessutom &r elskottkarran sjalvgaende, vilket sparar axlar, rygg och knan pa personalen. Den kan ocksa
med fordel anvandas vid mockning av hagar da den ar terranggaende och sparar dar annu mer tid och belastning
pa personalen.

Stro
Halmbalarna packas pa EU-pallar, se under rubriken Grovfoder.

Sopning
En bra sopmaskin halverar soptiden. Det ger en besparing p& narmare 50 000 SEK per ar.

Tacken, bandage, in- och utslapp

Svart att gora nagot at men detta moment varierar i tid med arstiden. "Hogsasong” for detta moment ar var och
hdst med bléta tacken, tdckesbyten och leriga ben. Under denna tid kanske man kan ha vattenslangar utanfor
stalldérrarna sa man snabbt kan duscha av ben och tacken.

Ventilation

Ventilationsbehovet for 26 hastar &r min1690 m*h och max 9100 m%h (Svensk Standard 951050). Stallet har
mekanisk ventilation med en flakt utan strypspjall pa @500 mm. En sddan brukar ha en kapacitet p& min 2400
m®h och max 8000 m*h. Luftintagen har en max kapacitet pa 780 m3/h. Jag kunde dock inte finna intagens
tilluftséppning.

Alla hastar har tillgang till fonster s& p4 sommaren &r det inga problem, forutsatt att alla hastar har sina fonster
Oppna. Host, var och vinter &r det problem att f& in tillrackligt med friskluft till alla hastar och personal. Ammoniak
och damm kan ge luftrérsproblem hos alla och manga ganger marks inte symptomen mer &n att man &r lite sl
och orkeslos.

Att installera vaggintag mellan boxarna, totalt 15 intag a 581 SEK (Nordpost) = 8 715 SEK samt satta igdng
flakten gor att luften i stallet uppfyller kraven fran Svensk Standard. Eftersom det &r undertrycksventilation kan det
uppfattas dragigt i stallgdngen nar dorrarna ar 6ppna. Man kan stéanga av ventilationen under dagen och satta pa
den till natten antingen manuellt eller med en timer for att komma runt det.

Ovrigt

Storsta flaskhalsen ar vantetiden till duschen. Under sommartid kan man ha varmvatten framdraget framfor
stallddrrarna for snabbduschning. For att slippa springa med vattenhinkar kan man dra fram vattenkranar vid varje
vattenkopp.

Med stor risk for klavertramp vill jag &nda framfora, att detta att vara fler &n 3 stycken som mockar, strér och
fodrar samtidigt i ett stall av er storlek ofta medfdr att logistiken fungerar sdmre och den totala tiden for att géra
olika moment blir langre. Att arbetsfordela s& att endast 3 slapper ut, mockar och stror pa rullande schema medan
en tar mer hand om sina hastar effektiviserar mycket. Detta gor ocksa att man kan slippa mocka dubbelboxar
eller jobba alla sondagar for att undvika det.

Det var valdigt roligt att se er anlaggning och fa géra denna studie. Har ni fragor eller funderingar ar det
naturligtvis bara att héra av sig.

Med vénliga hélsningar

Anna Wallertz
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Bilaga 5. Vilsta

Hej

Sa har blev sammanstallningen 6ver arbetstiden och kostnad. Detta &r en fingervisning om hur det ser ut men det
skiljer sig inte frAn andra stallar jag varit, férutom tiden for att fylla hopasar. | mina forslag har jag korrigerat for
det.

Kostnad for arbetskraften har jag skattat till 3,75 SEK/ min inkl. dvertidsersattning mm.

min/hast tot min toth Kostnad kr/dag | Kostnad kr/ar
Antal hast 22
HG6 morgon 1,10 24,20 0,40 91 33124
Kraft morgon 0,54 11,88 0,20 45 16 261
Utslapp 4,90 107,80 1,80 404 147551
Mockning box 3,60 79,20 1,32 297 108 405
Mockning spilta 4,30 94,60 1,58 355 129 484
varav.
Ga till tipp 0,80 11,73 0,20 44 53199
Tippa 0,30 4,40 0,07 17
Ovrigt 0,50 11,00 0,18 41
G4 tilloaka 0,80 11,73 0,20 44
Summa 146
Stro 0,80 17,60 0,29 66 24090
Sopning 2,70 59,40 0,99 223 81304
HO lunch 1,10 24,20 0,40 91 33124
Véga ho 1,00 22,00 0,37 83 30113
Ge ho 0,10 2,20 0,04 8 3011
Kraft lunch 0,54 11,88 0,20 45 16 261
Intag 4,90 107,80 1,80 404 147 551
Hopasar 8,20 180,40 3,01 677 246 923
HO middag 1,10 24,20 0,40 91 33124
Kraft middag 0,54 11,88 0,20 45 16 261
1 066 585

Att gora ovanstaende sysslor kostar alltsa ca 1 066 600 SEK per ar pa 22 héstar.

Forslag pa forbattringar:

Grovfodret

Att fylla IKEA-kassar tar i genomsnitt (sett till alla stallar jag varit i) 1 min och 40 sek per pase. Det blir hos er 1
timme och 48 min per dag (3 stycken IKEA-kassar per hast och 22 hastar).

Det tog i "verkligheten” &nnu langre tid, drygt 3 timmar, eftersom alla i personalen inte hade férutséattningar att
gora det sa fort samt att de bar in kassarna i stallet, ocksa tyckte det var urtrdkigt mm. Darefter ska IKEA-
kassarna hamtas och delas ut till hastarna och béras tillbaka vilket tar ytterligare 24 min x 3 ganger per dag. Total
tid 3 timmar i schablonsiffror och i "verkligheten” hos er 4 h och 12 min.

Ett forslag ar att en lastare far lagga hela ensilagebalen p& en eldriven vagn med vag. Darefter tar man hela
vagnen med in i stallet. Ensilaget vags "pa plats” och laggs in till hasten. Det ger en tidsbesparing pa minst 1
timme och 48 minuter per dag, hela IKEA-kasse- fylla- tiden forsvinner och &ven ett urtrdkigt moment. | pengar
per ar ar det min 148 000 SEK (108 min * 3,75 kr* 365 dagar). En eldriven karra med vag kostar ca 40 000 SEK.
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Vagen ligger under balarna sa man ser exakt hur mycket man tar utan att behova lagga upp det pa ytterligare
nagon vag. Vid rundbalsensilage anvands en upprullare (det har ni har jag hort) och sedan laggs ensilaget l6st pa
flaket och kors in.

Kraftfoder

Att fodra kraftfoder tar ca 35 min per dag. P& ett ar ar det 213 timmar eller 48 000 SEK. Genom att i varje
box/spilta ha ett nedsl&pp till krubban som fylls p& med en skruv direkt fran silo blir tiden betydligt mindre. Ar lite
pyssel med 100 m flexskruv, 22 foder stationer, nivavakter, och styrdator. Denna investering kanske inte &r sa
ekonomisk (inom fem &r &r den troligtvis tillbaka) men valdigt bra ur sakerhetssynpunkt. Kravet ar forstas att alla
hastar kan ata samma foder. Man kan ju ge de hastar som behover annat tillaggsfoder det en gang per dag i hink.

Mockning

Att vara fler &n 3 stycken samtidigt som arbetar i ett stall av er storlek medfor att logistiken fungerar sdmre och
den totala tiden for att gora olika moment blir langre. Detta galler framforallt vid mockning da skottkérrorna star i
vagen, man krockar och man far invanta varandra vid témning av karran.

Mockningen ar ocksa& det moment som sliter mest pa kroppen. Genom att anvanda 3 st. elskottkarror behéver
personalen endast g& en gang var till containern, da det far plats med 7-8 boxar (volym 700 liter el 350 kg) i
karran.

Personalen tomde skottkarran efter 1,3 boxar, dvs. 17 ganger i genomsnitt, vilket tog 39 minuter per dag. Det ger
en kostnad pa 53 000 SEK per ar. Genom att bara ga 3 ganger sparas 32 minuter, vilket ger en besparing pa
32*3,75*365 = 44 000 SEK per ar. Elkarran kostar ca 30 000 — 35 000 SEK och investeringen &r tillbaka pa ca 2
ar. Dessutom &r den sjalvgdende vilket sparar axlar, rygg och knan pa personalen. Den kan ocksa med fordel
anvandas vid mockning av hagar da den &ar terranggéende och sparar dar &nnu mer tid och belastning pa
personalen samt att man genom ett enkelt handgrepp kan byta flak och anvanda som ensilage vagn.

Stro
Strobalar laggs pa en eldriven vagn, se Grovfoder.

Sopning
En bra sopmaskin halverar soptiden. Det & 30 minuter per dag eller 40 000 SEK per ar.

Tacken och in- och utslapp

Idag lagger ni 3 h och 36 min pa att ta ut och in hastar. Da ar det &nda "lagsasong” utan tacken och leriga ben.
Ska man ga efter en schablon gar ytterligare 2 min per hast att ta av och pa tacken, vilket ar 44 minuter till per
dag.

Det sparar mycket tid om man stanger till i olika korridorer med en "bandvinda” sa hastarna kan ga sjalva. Det
skulle nog spara 2 timmar per dag. Att slappa hastarna tycker ni inte var nagon bra idé men det sparar mycket tid.

Ventilation
Ventilationen pa Vilsta uppfyller de krav som finns fran Svensk Standard. Men tank pa att duken fort dammar igen
och behéver dammsugas ca 1 gang i manaden for att ni ska ha bra luft i stallet.

Ovrigt

Da ni har tillgang till billig arbetskraft vill jag &nda framfora att det inte |onar sig att vara fler &n 3 i stallet vid
fodring, mockning, stré och sopning. Det skulle kanske schemalaggas noggrannare sa att t.ex. alla ridlarare
slipper dessa sysslor och istéllet kan &gna mer tid till ridning av skolh&starna, planering, vidareutbildning mm néar
den extra arbetskraften ar upplard och det gar att lita pa att de kommer. Nagra av de extra kan kanske skota
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ventilationen (se ovan), borsta héastar infor ridpass, frisera hastarna, skéta remtyg mm nar ni blir "fér manga”. Det
gar sékert att rationalisera arbetet &nnu mer.

Skulle ni genomfdra alla mina forslag sparar ni 3 timmar och 30 minuter per dag och troligtvis en massa energi.
Om ni dessutom far ni ner tider p& in och utslapp blir det &nnu mer som kan anvandas till annat.

Det var valdigt roligt att se er anlaggning och f& géra denna studie. Har ni fragor eller funderingar ar det
naturligtvis bara att héra av sig.

Med vénliga hélsningar

Anna Wallertz

Bilaga 6. Agesta
Hej
Sa har blev sammanstallningen. Enligt detta har ni minskat arbetstiden per hast med ca 5,7 min per dag eller 5,5

timmar pa 58 hastar. Jag har raknat pa en genomsnittslon per manad pa 21 200 kr (3,75 kr/min med
Overtidstillagg mm). Det ger en minskad arbetskostnad pa ca 450 000 kr per ar berdknat pa 58 héastar.

Stall Gamla Gamla Nya Nya Skillnad
29 stora, 29 ponnies  min/hést tot. min Min/hast tot. min min/hast
HO morgon 1,24 72 -1.24
Kraft morgon 0,88 51 -0.88
Ta fram tacke 0,26 15 0,26 15 0
Tacke pa 1,11 64 1,11 64 0
Utslapp 0,69 39 0,80 46 +0.11
Mockning 9,09 527 (8,8h) 6,66 386 (6,4h) -2.43
Stro 1,29 75 1,29 75 0
HO/Ensilage 1,24 72 2,61 151 (2,5h) +1.37
Kraft 0,88 51 1,00 58 +0.12
Sopning 2,90 168 (2,8h) 2,18 126 (2,1h) -0.72
Intag 0,69 39 0,80 46 +0.11
Tacke av 0,74 43 0,74 43 0
Kraft 0,88 51 -0.88
Ho, middag 1,24 72 -1.24
min/hé&st 23,12 17,44 -5,7
tim/dag 22,4 16,9 5,5
kr/hast & ar 31646 23872

kr/ar 1835465 1384 599

Skillnad kr/ar 450 866
% 24,6%

Mockningstiden har minskat med 2,43 minuter (2 min och 26 s). Det motsvarar en tidsbesparing pa 26,7%. Detta
trots att i det gamla stallet fanns 36 stycken spiltor, vilket enligt den statistik jag samlat, tar 2 minuter kortare tid att
mocka. Det ar 72 minuter ytterligare ni sparat, vilket ger totalt 3 min och 40 sekunder per box och hast.

Att fylla foderh&ckarna tog 2,61 minuter (2 min och 37 min) per hast. Innan tog det 1,24 * 3 = 3,72 min per hast (3
min 43 sekunder) att fodra ho och/eller ensilage per dag. Det &r en tidsminskning pa 30 % samt att ni inte
behover passa nagra tider langre.

Kraftfodret tar nu 1 minut per hast och dag. | det gamla tog det 3 * 0,88= 2,64 minuter per hast och dag. Det &r en
tidsvinst p& 62 %. Aven i detta moment tillkommer bonusen att inte behéva passa tider och stressas av hungriga
hastar.
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Genom att investera i en sopmaskin som tar det finaste har ni minskat soptiden med 0,72 min (43 sekunder) per
hast. Totalt ar det 42 minuter eller 25 %. Detta trots att stallgangen blivit, enligt mina berakningar, mer &n dubbelt
sa lang och dubbelt s& bred.

Ut- och inslappstiderna har okat lite men det kan val variera fran dag till dag beroende pa vilket humér hastarna ar
pa.

Tacken av och pa kunde jag inte ta tid pa nu eftersom det inte var "sdsong”. Daremot métte jag tiden det tog att
stro, vilket jag inte kunde forra gangen eftersom ni inte strodde den dagen. Darfor ar de siffrorna réda.

Forslag pa ytterligare forbattringar:

Grovfodret

Mitt forslag for att ytterligare effektivisera grovfoderhanteringen ar att kdpa in 2 eller 3 eldrivna ensilagevagnar
som alla samtidigt "laddas” med er befintliga truck. En anledning &r att det alltid gar snabbare att géra samma
moment samtidigt istéllet for att véxla mellan olika moment. En annan anledning &r att personalen inte behdéver
invanta ensilagevagnen om den ar upptagen nar ni har extra hjalp (stjalp??). Att dessutom ha vag pa vagnarna
gor att ni kan ha béttre koll pa fodergivan. Detta forslag ger en tidsbesparing pa allt mellan ca 8 minuter per dag
till 30 minuter, beroende p& hur lange personalen far vanta pa att vagnen blir ledig nar elever hjalper till.

En eldriven ensilage/strovagn kostar ca 30 000 SEK och har en bredd pa 90 cm. Det ger en kostnadsbesparing
pa 8 * 365 * 3,75 = 10 950 kr till 30 * 365 *3,75 = 41 063 SEK per ar s& den investeringen &r tillbaka pa 2 till 3 ar.

Ett annat alternativ ar att investera i en eldriven fodertruck som laddas med er truck. Hela balen laggs pa vagnen
och sedan kors hela fodertrucken in i stallet och delar ut foder vid varje box som personalen sedan kan lagga in i
foderhécken. De flesta truckar &r nog for breda fér er dorr mellan stallen men med denna kan ni kéra "utvagen”.

Ovanstaende fodertruck ar fran Finland och finns till salu pa Mascus. Just denna ar arsmodell 2009 och kostar
108 000 kr. Att manuellt ta foder direkt fran balen och tar i genomsnitt 1,5 min per hast nar jag var dar. Det
betyder for er del att det tar 1,5 * 58 * 365 = 31 755 minuter per ar och det motsvarar en kostnad pa& 31 755 * 3,75
=119 081 kr per ar i arbetstid s& denna investering borde vara aterbetald pa ett ar.

Ett tredje forslag &r att investera i en mixervagn som finfordelar fodret s& att det &r latt att dela ut. Dessutom kan
man blanda olika grovfoder och halm for att f& ett optimalt foder med en energi och proteinkvot som passar era
hastar. Nar fodret mixats laggs det antingen pa elvagnarna och/eller fodertrucken ovan. En stationar mixervagn i
ratt storlek ligger pa 40 000 till 150 000 kr. Tidsbesparingen varierar beroende pa vilket system ni valjer for att
kora ut fodret till hastarna, men hastarnas valmaende av ett "perfekt” foder ger garanterat en besparing pa lang
sikt.
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Ett problem med mixervagnen kan vara att foderhackarna i boxarna blir svarare att fylla nar fodret bli "fluffigare”
och tar stérre volym.

Kraftfoder

Fodra kraftfoder tar ca 1 min per hast och dag. Alternativet ar att foderautomaterna matas direkt fran silo med en
skruv. Eftersom foderautomaterna inte &r gjorda for det sa blir det nog en ganska stor ombyggnation och
investering for att spara ca 60 minuter per dag, 82 000 kr per ar. Det kan kanske bli aktuellt Iangre fram nar
systemet behover atgardas p.g.a. alder och slitage.

Mockning

Detta moment har ni rationalisera s& mycket som det gar med den teknik som finns idag. Det ni kan gora ar att
samla upp ensilagehégarna med en sopvals och uppsamlare som finns som extrautrustning till den eldrivna
ensilage/strd vagnen (finns naturligtvis andra maskiner med samma funktion). Det skulle spara i runda slangar 20
minuter, vilket ar 20 * 365 * 3,75 = 27 375 kr per ar.

Stro

Eftersom strobalarna redan idag ligger pa pall som latt kan lyftas med eltruck vore det en idé att utnyttja det.
Tyvarr &r staplarna sa hoga s& man maste ta bort ndgra balar fér hand och lagga pa en vagn som idag. Nar
stapeln blivit lagom hog kan den lastas pa elvagnen for ensilage/stré och man slipper flera lyftmoment samt att

man far med sig valdigt manga fler balar in i stallet.
Sopning

Redan nu har soptiden géatt ner. Genom att investera i en annu storre sopmaskin kan soptiden g& ner annu mer.
Det kanske gar att f& tag in en sopmaskin som tar bade ensilagehdgarna och sopar pa en gang. Idag tar det ca
130 minuter att sopa stallet. Det ger en arbetskostnad pa ett ar 130x365x3,75kr= 178 000 kr. En bra sopmaskin
kan man fa for 66 000 SEK exkl. moms och soptiden halveras snabbt samtidigt som det skonar kroppen pa
personalen.

Kostar 65 500kr exkl. moms, Blocket

In- och utslapp
Genom att hastarna gar sjalva sparar ni mycket tid och jag kan inte komma p& ndgon mer tidseffektiv 16sning.

Ovrigt

Det var valdigt roligt att se er anlaggning och fa géra denna studie. Jag tycker det var fantastiskt kul att tekniken
fungerar och "sparar’ pengar samt slitage pa personalen.

Har ni fragor eller funderingar &r det naturligtvis bara att héra av sig.
Med vénliga hélsningar

Anna Wallertz
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